SEMAINE DU 01-09-2025 AU 07-09-2025
MIDI

MAISNIL LES RUITZ =
RESTAURATIO

DUPON'I;%'

Gndi 1 Mardi | Mercredi _

Entrée % Melon Tomate vinaigrette
Plat NMcarré fromage fondu **Fricassée de poisson 7 Boeuf (BIO) bourguignon EEmincé de volaille sauce
Sauce créme sauce tomate FiRiz (BIO) basquaise (BIO)
® Haricot vert ElPormmes boulangeres EiCarottes vichy (BIO) Purée de pomme de terre
Pates
? Fromage Vache picon F1Gouda (BIO)
Dessert|| ‘= Fruit de saison & Compote de pomme FiCreme dessert chocolat Gaufrette vanille
(BIO)
]
r d

@ HVE Véaétari B CE2 Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations
- egetarien . possibles des approvisionnements et des délais de commandes.
= MSC Recette du chef 1 Bio

. *Présence de porc et
" VBF




SEMAINE DU 08-09-2025 AU 14-09-2025
MIDI
MAISNIL LES RUITZ

JM

Entrée || - Pastéque
Plat ZRoti de dinde sauce créme | F1'7Boulettes de boeuf (BIO
EiCoquillettes (BIO) sauce curry
Pommes vapeurs
Courgettes crémées
’ Fromage Camembert
F
Dessert|| Liégeois vanille ‘% Fruit de saison

VA% Carottes rapées

NdGratin de pates fromager
aux dés de tomates

% Fruit de saison

Végétarien W CE2 = MSC
Recette du chef 71 Bio ¥ VBF
2 Local &1 Issue de Label & AOP Saveur en Or

Rouge

Global G.A.P

MENU DU NORD

ElFricassée de moules et
poisson sauce dieppoise
Frites

e .
E1® Maroilles

K18 Gaufre Liggeoise

Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations
possibles des approvisionnements et des délais de commandes.
*Présence de porc




o, B

Entrée

Plat

Fromage

Dessert

aCéIeri rémoulade

@ HVE

Fl  Bio

& AOP

SEMAINE DU 15-09-2025 AU 21-09-2025
MIDI
MAISNIL LES RUITZ

DUPONT

L}
REETAUEATIUW

W:Réti de boeuf sauce
ketchup

El# purce crécy (pommes de
terre, carottes)

Yaourt aromatisé

Végétarien B CE2 = MSC
¥ vBF .5 Global GAP El Local

Saveur en Or

FiNAchili sin carné (haricots
rouges BIO, mais BIO,
poivrons, concentré de
tomate, oignons)

FiRiz (BIO)

Elvache qui rit (BIO)

EIFruit de saison (BIO)

Beignets de calamar
Sauce tartare
Pommes vapeurs

i Haricots beurre

Brie

Cake citron

ouge

Patisserie du chef

Issue de Label

*Présence de porc

CIAO L’ITALIE!
Tomate mozzarella

Escalope de volaille sauce
milanaise
Pates

-+ Fruit de saison

Recette du chef €S MeNus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations
possibles des approvisionnements et des délais de commandes.




SEMAINE DU 22-09-2025 AU 28-09-2025

MIDI

MAISNIL LES RUITZ

JM

Entrée

Plat

o, B

Fromage

Dessert

& HVE
FAl  Bio

& AOP

Rago(t de poisson au lait de
coco

EEl# Gratin dauphinois

& Cantal

Fi

“2 Fruit de saison

Végétarien B CE2 = MSC
¥ vBF .5 Global GAP El Local

-

aSaIade d'endives aux

pommes

Fi% Daube de boeuf (BIO)
sauce provencgale

FiRiz (BIO)

® Carotte vichy

lle flottante

NIl _entilles sauce tomate
fagon bolognaise
ZikAFromage rapé (BIO)
Fipates (BIO)

Mimolette

- Fruit de saison

Saveur en Or Patisserie du chef

i Issue de Label
Rouge

¥ Cocarde tricolore (BIO)
(salade, tomate, concombre)

ZRoti de dinde sauce
moutarde
Pommes de terre rissolées

Beignet a la pomme

Recette du chef €S MeNus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations
possibles des approvisionnements et des délais de commandes.
*Présence de porc




'

Entrée

SEMAINE DU 29-09-2025 AU 05-10-2025
MIDI
MAISNIL LES RUITZ

FIRACéleri (BIO) rémoulade

Plat F10Omelette basquaise (BIO)
FiSemoule (BIO)
FlCourgettes braisées (BIO)

Fromage

Dessert|| Eyaourt vanille (BIO)

@ HVE

2 =T

& AOP

Végétarien B CE2 = MSC
¥ vBF & GlobalGAP [ Local

Saveur en Or

Patisserie du chef »»  VPF

L}
- RESTAURATIO

DUPON'l;.,:-'

¥ o/ BER6ti de porc* sauce
tomate

ElPommes boulangéres
Choux de Bruxelles

Saint Paulin

<= Fruit de saison

Salade verte et mais
vinaigrette

?’Lasagne de boeuf VBF

Créme dessert caramel

ouge

Issue de Label

*Présence de porc

¢7 Contient du porc

Colin pané sauce citron

& Epinards hachés cuisinés
Riz

Coulommiers

-t Fruit de saison

Recette du chef €S MeNus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations

possibles des approvisionnements et des délais de commandes.




SEMAINE DU 06-10-2025 AU 12-10-2025

MIDI

MAISNIL LES RUITZ

JM

Entrée

Plat

1 Fromaggs

Dessert

D

& HVE
FAl  Bio

& AOP

E1Emincé de volaille (BIO)
sauce catalane
Petits pois a I'étuvée carottes

2 Fripons

Fromage blanc aux mille
couleurs

Thon a la tomate
Fromage répé
Fipates (BIO)

®pPont 'Evéque

% Fruit de saison

Végétarien B CE2 = MSC
¥ vBF & GlobalGAP [ Local

Saveur en Or Patisserie du chef »  VPF

NMlcouscous végeétarien
(falafels sauce tomate)
Légumes couscous
Flsemoule (BIO)

Petit suisse aux fruits

[icake aux pépites de
chocolat

&4l Issue de Label
Rouge
¢y Contient du porc

\APanais rémoulade

% o’ Jambon blanc*
EK2Ecrase de pomme de
terre

% Fruit de saison

Recette du chef €S MeNus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations

possibles des approvisionnements et des délais de commandes.

*Présence de porc




SEMAINE DU 13-10-2025 AU 19-10-2025

MIDI

MAISNIL LES RUITZ

JM

Entrée

Plat

;

Fromage

Dessert

Bio

AOP

&Escalope de poulet sauce
forestiére

Poélée de potimarron et
pommes de terre l) )

(

ElCamembert (BIO)

JﬁvFajit de saison

Salade aux segments de
mandarine

Gratin de péates, butternut,

béchamel, mozzarella

Yaourt aromatisé

¥2Poisson meuniére sauce

creme

FiRiz (BIO)

Fondue de poireaux a la
creme

Vache picon ..l

[lcake butternut aux pépites
de chocolat

Végétarien B CE2 = MSC
¥ vBF & GlobalGAP [ Local

Saveur en Or

Patisserie du chef »»  VPF

&4l Issue de Label
Rouge
¢y Contient du porc

*Présence de porc

Salade de carottes et courge

a l'orientale (

o Bl sauté de porc* (BIO)
sauce curry

& Haricots beurre
Pommes rissolées

Flan saveur vanille

(/)

Recette du chef €S MeNus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations
possibles des approvisionnements et des délais de commandes.




SEMAINE DU 20-10-2025 AU 26-10-2025
MIDI

MAISNIL LES RUITZ 0
RESTAURATIO

-

_ Mardi __L_ Mercreds
Endives vinaigrette £1salade d'automne BIO

Entrée
(salade BIO, pomme BIO,
NOoix)
Plat Aiguillette de poulet sauce o ¥ EEEmincé de porc* label | ®Filet de merlu sauce Ndsamoussa aux légumes et | F1¥¥Egréné de boeuf (BIO) &
paprika sauce a la sauge hollandaise son jus la bolognaise
EEl# Gratin dauphinois Fisemoule (BIO) 1% purée de brocolis et FiRiz (BIO) Fromage rapé
’ ® Poslée de carottes 4 la pomme de terre Batonniére de légumes aux | | Pates
creme herbes provencgales
F
Fromage Edam il Chanteneige (BIO) ®cantal
Dessert|| ‘% Fruit de saison IElFromage blanc et coulis de | Eclair au chocolat < Fruit de saison lle flottante
7 fruits jaune et sucre
E d
' l

.4

" L.
Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations

& HeE Végétarien B CE2 MSC Recette du chef 8o possibles des approvisionnements et des délais de commandes.
= VBF N Global G.A.P ﬂ Local Issue de Label @ AOP Saveur en Or

Rouge *Présence de porc et
Patisserie du chef vy  VPF ¢y Contientduporc #2  Label rouge




SEMAINE DU 27-10-2025 AU 02-11-2025

MAISNIL LES RUITZ

Mache aux croltons

**Fricassée de poisson blan FiFilet de volaille BIO sauce

sauce ciboulette

Epinards hachés cuisinés | | Fromage rapé

Coulommiers

Liégeois chocolat

<= Fruit de saison

FikAColeslaw (carotte BIO,
chou blanc BIO, mayonnaise

¥ Cheese burger
Mayonnaise (dosette)
Frites

-+ Fruit de saison

Salade verte et mais
vinaigrette

Pavé au veau haché sauce

orientale
FiSemoule (BIO)
Légumes tajines

Flyaourt brassé banane

(BIO)

Recette du chef [

Issue de Label @

Patisserie du chef wa-  VPF Contient du porc  #2

LN

MENU HALLOWEEN

Hachis parmentier végétarier
de patate douce
Salade iceberg

Mimolette

Cake Halloween

L8
" L

Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations

Bio
Saveur en Or

*Présence de porc

possibles des approvisionnements et des délais de commandes.




SEMAINE DU 03-11-2025 AU 09-11-2025
MIDI
MAISNIL LES RUITZ

"
{undi ___ Mardi__
Entrée | Potage légumes ElCarottes rapées (BIO) \ACéleri rémoulade
vinaigrette
Plat Mk artiflette végétarienne | | F1Sauté de boeuf (BIO) Colin pané sauce créeme # o5 Braisé de porc* (BIO) at
(pomme de terre, fromage a | | sauce poivrade Potatoes romarin
tartiflette, oignons) FiRiz (BIO) % Petits pois a I'oignon ElGratin de chou-fleur et
’ F1Brocolis (BIO) au beurre pomme de terre
“l Fromage ® Saint Nectaire
Dessert| - Fruit de saison FiCreme dessert vanille (BIQ) - Fruit de saison Fromage blanc fagon
straciatella
-1
A d
L )|

.4

" L.
Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations

& HeE Végétarien B CE2 MSC Recette du chef 8o possibles des approvisionnements et des délais de commandes.
= VBF N Global G.A.P ﬂ Local Issue de Label @ AOP Saveur en Or . .
Rouge Présence de porc et

Patisserie du chef g  VPF oy Contientduporc #2 Label rouge




